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PRIMA  PARTE 

        La prima parte del Documento è stata realizzata nel corso  

        dell’anno scolastico 2010-2011 
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Noi Consiglieri del “Consiglio degli alunni della Gandhi”, nel corso di 
quest’anno scolastico, abbiamo lavorato sulla tematica  

“Il tempo della scuola e non solo” 
Ci siamo riuniti tutti insieme per decidere come lavorare per 
realizzare il documento. 
Abbiamo chiesto la collaborazione dei nostri compagni di classe e 
ascoltato le loro proposte. 
Nei vari incontri in plenaria ci siamo divisi per gruppi:  

 i Consiglieri delle classi prime hanno preparato molti disegni,  
 i Consiglieri delle classi seconde e terze hanno scritto e 

disegnato,                   
  i Consiglieri delle classi quarte e  quinte hanno raggruppato le 

parti per comporre ed  elaborare il documento. 
Ma perché ci siamo occupati di questa tematica?  
 
Perché  
vogliamo rendere  
le ore di scuola  
più piacevoli,  
dal punto di vista  
dell’istruzione,  
del divertimento  
e, allo stesso tempo,  
dello stare insieme. 
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L’ orario della  scuola Gandhi è a tempo pieno, uguale per tutti gli 
alunni della scuola materna e  della scuola primaria…  

                si entra alle ore 8.30 e si esce alle ore 16.30. 

Durante queste otto  ore non ci sono solo le attività didattiche ma 
abbiamo il tempo della ricreazione, la mattina e il pomeriggio, il 
tempo della mensa con orari diversi perché i locali non sono 
sufficientemente grandi per farci stare tutti insieme. 

Per quanto riguarda le attività didattiche, studiamo tutte le 
discipline scolastiche: 

 Italiano 
 Matematica 
 Scienze 
 Geografia 
 Storia 
 Lingua inglese 
 Educazione musicale 
 Educazione motoria 
 Educazione all’ immagine 
 Informatica e Tecnologia 
 Religione Cattolica 
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Nella nostra scuola abbiamo e utilizziamo i laboratori di: 

 Scienze                                
 Informatica                                 Dove ci rechiamo 
 Cucina                                          con piccoli gruppi               
 Biblioteca                                     misti di alunni 
 Attività manipolative 

             

                 

Nella nostra scuola si realizzano progetti su diverse tematiche, 
quest’anno in particolare siamo impegnati sul progetto che riguarda 
il “150° anniversario dell’ Unità d’ Italia”. 

L’ idea di lavorare sul tempo della scuola, da parte del “Consiglio 
degli alunni”, parte dal presupposto che le cose possono essere 
sempre migliorate; quindi per svolgere piacevolmente le attività 
didattiche, con tempi più distesi, cominciamo con il proporre di 

 “ non sprecare il tempo” in modo inutile … 



 

 

8 

Il Consiglio degli alunni propone un lavoro dettagliato sulle attività 
piacevoli e meno piacevoli. 

 

 Fare le lezioni in gruppo 
 

 Tempo dedicato al “Consiglio degli alunni” 
 

 Più di tempo per la ricreazione 
 
 Lo stesso tempo per ogni materia 
 
 La palestra due volte alla settimana 
 
 Il tempo di musica 

 
 Il tempo della mensa 
 
 Il tempo di religione 
                 
 Il tempo d’inglese e  di geografia 
 
 Il tempo di informatica 
 
 Il tempo di arte e immagine 
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 Il tempo di scienze 
 Il tempo di  geometria, matematica, italiano e storia 
 
 Il tempo del dopo e pre-scuola 
 
 Le uscite didattiche tre volte al mese 

 
 Campi scuola due volte all’anno 
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 Orario della ricreazione 
 Orario del video 
 Orario di informatica 
 Orario  dell’ educazione motoria 
 Orario del pullman 

 
 

PERCHE’  NON VA BENE … 
 

 La ricreazione inizia dopo e finisce prima dell’orario 
predefinito. 

 I video si vedono raramente o non si finiscono di vedere  a 
causa di alcuni compagni che disturbano e di alcune maestre 
che si spazientiscono facilmente. 

 L’educazione motoria finisce molto prima dell’orario 
stabilito. 

 Informatica  non si fa quasi mai! Comunque dovrebbe  
durare di più il tempo destinato a questo laboratorio. 

 A causa del pullman alcuni bambini non finiscono il lavori o le 
attività. 
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SECONDA  PARTE 

La seconda parte del Documento è stata realizzata  

nel corso dell’anno scolastico 2011-2012. 
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“Organizzazione di una settimana di scuola 
dal punto di vista degli alunni” 

PREMESSA 
Oggi, 18 maggio 2012, ci siamo riuniti per elaborare la seconda parte del 
Documento che prevede l’organizzazione di una settimana di scuola dal punto 
di vista degli alunni. 
Anche quest’anno il lavoro di noi Consiglieri  è stato complesso se pur 
entusiasmante… 

 abbiamo raccolto le numerose proposte dei compagni di classe, 
  abbiamo letto, elaborato e assemblato le varie proposte all’interno dei 

propri plessi, 
 abbiamo letto in seduta plenaria le proposte dei plessi 

Dalla lettura è emersa una proposta che ha portato ad una animosa 
discussione.  
I Consiglieri del plesso di via Fabriano hanno proposto un orario scolastico di 
tempo pieno particolare: per due giorni a settimana la riduzione delle lezioni 
fino alle ore 12.30; per gli altri tre giorni orario fino alle 16.30. 
La motivazione della modifica dell’orario e’ dovuta al fatto che il loro plesso, 
in ristrutturazione da anni, per i lavori in corso, non permette l’utilizzo del 
giardino, dei laboratori, della biblioteca, del teatro, degli spazi per i 
momenti  ricreativi … E soprattutto i forti e continui rumori del cantiere 
hanno  disturbato il vivere a scuola. 
Su questa proposta ci siamo confrontati; ogni Consigliere ha espresso la 
propria opinione.  
In conclusione, pur riconoscendo l’importanza della motivazione dei compagni 
di via Fabriano, tutti i Consiglieri abbiamo ribadito l’idea che il tempo pieno è 
più adatto alle nostre esigenze. 
 
Dopo, tutto il materiale raccolto è stato assemblato; comprende: proposte 
generali, modelli e tabelle orari. 
E’ il tempo della scuola visto da noi alunni… E’ il nostro prezioso tempo… 
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“Organizzazione di una settimana di scuola 

dal punto di vista degli alunni” 

Proposte generali:  

 Scuola a tempo pieno con alternanza di turni degli  insegnanti  
(mattina – pomeriggio).  

 

   5 giorni scolastici; 8 ore al giorno; 40 ore a settimana.  
 

  Entrata ore 8.30;  uscita ore 16.30 . 
 

 Concentrare le discipline la mattina e lasciare spazio, nel 
pomeriggio, oppure nel cambio tra un ambito e l'altro, ad 
attività laboratoriali e creative (cineforum, attività grafico-
espressive, teatro, musica, informatica...). 

 

 Studio delle discipline attraverso esperienza sul campo, 
specialmente per la storia e le scienze. 

 

 Dedicare la prima ora di ogni giornata all'accoglienza e  a 
discipline che “svegliano” ( motoria – musica – gruppi di 
religione – discussione collettiva … ). 

 

 Adeguati tempi di ricreazione sia di mattina che di 
pomeriggio, dedicando un' ora alla ricreazione pomeridiana. 

 

  Adeguati tempi di mensa per consumare il pranzo in serena 
compagnia, magari anticipando l'ultimo turno alle 12:30, 



 

 

14 

perché alle 13:30 siamo molto affamati tanto da non farcela a 
seguire la lezione. 

 

 Dare la possibilità agli alunni di frequentare  a piccoli gruppi 
ogni giorno un’attività di laboratorio, oppure  almeno 2-3 volte 
a  settimana. 

 

 Attivare o intensificare laboratori di lettura in biblioteca, di 
informatica,  di teatro e di musica. 
 

 Rendere il giovedì e il venerdì pomeriggio più rilassanti con 
attività più leggere a scelta della classe. 

 

 Dedicare una giornata al mese interamente al gioco. 
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 “Organizzazione spaziale dell'aula” 

Proposte 

 Disposizione dei banchi a ferro di cavallo, compresa la cattedra. 
 Centro dell'aula libero per avere più spazio. 
 Almeno un  computer in ogni aula. 
 Attrezzare gli angoli di ogni aula con cuscini e tappeti per il relax, con 

uno stereo per l'ascolto della musica, con giochi di società. 
 Ci devono essere al massimo due armadi per classe. 

Ogni plesso dovrebbe avere: 

 Una sala per le rappresentazioni teatrali, con maxi-schermo, video 
proiettore e dolby-soround per la visione di film. 

 Laboratori indispensabili: informatica, scienze, cucina, grafico-
pittorico e di arti varie. 

Proposte per il cibo fornito dalla mensa  
La merenda 

Vorremmo una merenda migliore, sia nella qualità che nella quantità. 

A tale proposito vorremmo proporre di attrezzare in ogni aula un tavolo 
apparecchiato con sopra latte, succo di frutta, biscotti, marmellata, nesquik, 
thé, nutella. 

Il pranzo 

Non capiamo perché è stata tolta la pizza e ne chiediamo il ritorno a tavola!  

Le porzioni devono essere più abbondanti e si potrebbero aggiungere i 
cannelloni che sono molto nutrienti. 
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L’ UTILIZZO DEL TEMPO DELLA SCUOLA SECONDO GLI ALUNNI 

LA SETTIMANA E’ DIVISA IN  “GIORNATE” 

 
LUNEDI’ 

 
MARTEDI’ 

 
MERCOLEDI’ 

 
GIOVEDI’ 

 
VENERDI’ 

 
GIORNATA 

DELLA 
BIBLIOTECA 
 
Ascolto di 
letture 
 
Lettura 
silenziosa 
 
Lettura di 
gruppo 
 
Musico-lettura 
 
Consultazione 
testi di ogni 
disciplina 
 
Costruzione di 
libri 
 

 
GIORNATA 

DELLA 
SCIENZA 

 
Laboratorio di 
scienze 
 
Osservazione 
della natura 
 
Studio di testi 
 
Laboratorio di 
matematica e  
lavoro-gioco 
con il computer 

 
GIORNATA DEL  
TEMPO/SPAZIO 

 
Laboratorio di 
storia e di 
geografia 
 
Uscite 
didattiche: Musei 
e visite luoghi 

 
GIORNATA 

DELLE 
ARTI E 

RELIGIONI 
 
Laboratorio di 
musica con 
strumenti 
 
Coro 
 
Laboratorio 
teatrale 
 
Laboratorio 
arte e 
immagine 
 
Studio delle 
religioni 

 
GIORNATA 
DEL GIOCO 

 
In palestra: 
giochi a 
squadre 
ginnastica con 
attrezzi 
danza 
 
 
In cortile: 
pallavolo 
pallacanestro 
calcio  
 

 

ATTENZIONE: in ogni giornata ci sarà uno spazio per parlare la lingua 
inglese  
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TABELLA ORARIO DI UNA SETTIMANA DI SCUOLA  DAL PUNTO DI 

VISTA DEGLI ALUNNI   

Ore Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

8.30 /  9.30 Educazione 
musicale 

Educazione 
motoria 

Cittadinanza Educazione 
motoria 

Religione 

9.30 / 10.30 Italiano Matematica Italiano Geografia / 
Inglese 

Religione 

10.45 /  11.15 Ricreazione Ricreazione Ricreazione Ricreazione Ricreazione 

11.15 / 12.30 Italiano Laboratori Vari Gruppo recupero 
approfondimento 

Laboratorio 
informatico 
tecnico 

Laboratorio 
immagine 

12.30 / 13.30 Scienze Laboratori vari Gruppo recupero 
approfondimento 

Laboratorio  
informatico 
tecnico 

Matematica 

Mensa Mensa Mensa Mensa Mensa 13.30 / 14.30 

Ricreazione Ricreazione Ricreazione Ricreazione Ricreazione 

14.30 / 15.30 Matematica Storia Geografia / Inglese Storia Scienze 

15.30 / 16.30 Matematica Storia Geografia / Inglese Musica Scienze 
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Il Documento “Il tempo della scuola e non solo” è stato 
deliberato all’unanimità dal “Consiglio degli alunni della Gandhi” il giorno 

mercoledì 6 giugno 2012 

 


